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    ekrk&firk xg̀LFk ds Hkxoku 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

lalkj esa ekrk vkSj firk dk LFkku dksbZ ugha ys ldrkA ekrk&firk bl lalkj ds bZ'oj 

rqY; gSA ekrk&firk gh cPps dks bl lalkj esa ykus okys gSA cPps dk ykyu&ikyu f'k{kk] 

nsdj mUgsa thou dh jkg fn[kkus okys ekrk&firk gh gSA ekuo thou dh rhu voLFkk,a 

gS& ckY;koLFkk] ;qokoLFkk] ò)koLFkkA ckY;okLFkk ekuo thou dh og voLFkk gS ftlesa 

thou fuekZ.k gksrk gSA fodkl vkSj gzkl ds cht oiu dk dk;Z blh voLFkk esa fd;k tkrk 

gSA fodkl ,d lkoZHkkSfed izfØ;k gS tks thou ls eR̀;q rd pyrh jgrh gSA ifjokj esa u, 

cPps dk tUe gksuk ifjokj ds fy, cgqr [kq'kh dh ckr gksrh gS vkSj ;g lHkh ds fy, ,d 

u, lQj dh 'kq#vkr gksrh gSA gkykafd cPpk [kkuk [kkus] lksus] jksus vkSj Mk;ij xhys 

djus ds vykok dqN ugha djrk] njvly og ubZ nqfu;k esa Lo;a dk rkyesy fcBkrk gS 

vkSj mlds ckjs esa tkudkjh gkfly djrk gSA çR;sd cPpk foy{k.k gksrk gS vkSj cPpksa ds 

fodkl dh xfr esa fHkUurk gksuk] vkerkSj ij vke ckr gSA ;fn cPps ds fodkl esa dqN 

de ;k vf/kd le; yx jgk gS vFkok cPpk fdlh pj.k esa dqN {kerkvksa dks gkfly djus 

esa foQy jgrk gS] rks T;knk fpafrr gksus dh t:jr ughaA ;s o;Ldksa ds lkFk vf/kd larq"V 

jgrs gSa rFkk muds lkFk lkekftd lEidZ j[kus ds çfr vf/kd :fp n'kkZrs gSaA iwoZ 

ckY;koLFkk ds vkjEHk esa] cPps lekukarj [ksy dk la:i çnf'kZr djrs gSa vFkkZr~ nks cPps 

lkFk jgdj Hkh Lora= :i ls ¼LokUr%lq[kk;½ [ksy [ksyrs gSaA bl voLFkk ds çeq[k 

lkekftd O;ogkj gS& vuqdj.k] çfrLi/kkZ] udkjòfÙk] vkØkedrk] dyg] lg;ksx] 

LokFkZijrk] lgkuqHkwfr rFkk lkekftd vuqeksnu bR;kfnA ckY;koLFkk esa ckydksa esa fofHkUu 

lkekftd O;ogkj tSls usrR̀o 'kSyh] iBu&ikBu] euksjatu flusek] jsfM;ks rFkk Vsyhfotu 

bR;kfn çfof/k;ksa ds ek/;e ls çnf'kZr gksrs gSaA lkekftd O;ogkjksa ds fodkl dk Øe mÙkj 

ckY;koLFkk esa Hkh tkjh jgrk gSA ckyd dks laLdkfjr vkSj f'kf{kr djus esa ekrk&firk dk 

cgqr cM+k ;ksxnku gksrk gSA ekrk&firk dh mis{kk djds iq= vkxs ugha c<+ ldrk gSA ;gka 
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rd dh tks yksx ekrk&firk dh mis{kk djds eafnj] efLtn] iwtk&ikB] rhFkkZBu vkfn 

djrs gS mudk ;g lc djuk Hkh ekrk&firk dh lsok ls de gh gSA vxj ekrk&firk u 

gksrs rks euq"; bl /kjk/kke ij u vk ikrkA ukjh ?kj dh y{eh ekuh tkrh gS mlh dh 

'kfDr ls gh x`gLFk thou dks ÅtkZ feyrh gSA ?kj dh nsoh dks utjvankt djds mldk 

vieku djds lQyrk ugha gkfly dh tk ldrhA ;g ckr lnSo ;kn j[kuh pkfg, fd 

tgka ukjh dk lEeku gksrk gS ogka nsork fuokl djrs gS& ;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= 

nsork%A tgka ij ukjh dk vieku gksrk gS ogka ij lq[k&lef̀) dHkh ugha vkrhA bZ'oj lHkh 

dk ije firk gSA fdUrq tgka tUe nsus okys ekrk&firk dk frjLdkj gksrk gS ogka ijefirk 

,d {k.k Hkh ugha fVdrsA euq"; Hkxoku~ dks b/kj&m/kj [kkstrk jgrk gSA ysfdu mls irk 

ugha fd og [kqn bZ'oj dk y?kq :i gSA vius dekssZa ls ekuo ls egkekuo cudj bZ'oj ds 

fudV igqap ldrk gSA bl ckr dks ,d ǹ"VkUr ds }kjk ;gka izLrqr djuk pkgrk gwa& eka 

,d vka[k dh dkuh FkhA mldk yM+dk ofj"B jkT;kf/kdkjh FkkA mlds yM+ds ls feyus ds 

fy, vusd lekfur yksx vkrs FksA ,d fnu yM+ds us viuh eka ls dgk rqEgkjs jgus ds 

fy, iM+ksl ds Hkou esa O;oLFkk dh xbZ gSA rqEgkjk dkUgkiu ns[kdj yksx migkl djrs gSA 

eka dk LoHkko cgqr 'kkar FkkA mlus dgk& iq=! eSa rsjs ladsr ds vuqlkj [kq'k jgdj dk;Z 

d:axhA eka nwljs fnu ml Hkou esa tkdj jgus yxh vkSj dqN fnu ckn eka dk nsgkolku 

gks x;kA tc iq= dks eka ds nsgkolku dk lans'k feyk rks og vkdj eka dk vafre LkaLdkj 

fd;kA ogka ij eka ds gkFk dk fy[kk gqvk ,d i= ik;k] ftl ij fy[kk gqvk Fkk fd fiz; 

iq=! esjs dkusiu ds dkj.k rq>s yTtk dk vuqHko gqvkA eSa rq>s crkrh gwa fd tUe ds ,d 

o"kZ ckn rsjh vka[k essa Hk;kud osnuk gqbZ MkWDVj us ;g fu.kZ; fy;k fd bldh vka[k fudky 

nh tk;sA rc eSaus fpfdRld ls fuosnu fd;k& bldh vka[k fudkydj esjh vka[k yxk nh 

tk;s ftlls esjk cPpk lalkj dks ns[k lds vkSj ftUnxhHkj [kq'k jg ldsA MkWDVj us oSlk 

gh fd;kA eSaus ekr̀ /keZ fuHkk;k] bl dk;Z ls eq>s vUrLrks"k feykA i= i<+dj iq= us ?kksj 

vuqrki fd;kA bl dgkuh ls ;g f'k{kk feyrh gS fd ekrk&firk d"V lgdj ds Hkh vius 

iq= ds fgr ds fy, lcdqN U;kSNkoj dj ldrs gSA ekrk d:.kk dh izfrewfrZ gksrh gSA 
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firk ifjokj esa vuq'kklu dh f'k{kk nsrs gSA d:.kk vkSj vuq'kklu nksuksa ds ;ksx ls ifjokj 

vkxs c<+rk gSA Hkxoku~ 'kadj ds x.ks'k vkSj dkfrZds; nks iq= FksA ,d ckj nksuksa dh cqf) 

dk ifj{k.k djus ds fy, Hkxoku 'kadj us dgk tks fo'o dk ifjHkze.k djds igys vk 

tk;sxk ogh Js"B cqf) okyk gksxkA dkfrZds; vius okgu ij p<+dj fo'o ifjØek ds fy, 

fudy x;sA x.ks'kth dk okgu pwgk gS og vius ekrk&firk dh gh ifjØek djds igys 

vkdj mifLFkr gks x;sA x.ks'k us ekrk&firk dks gh lalkj ekudj mudh ifjØek dh 

D;ksafd ogha muds fy, Hkxoku FksA blls Kkr gksrk gS fd ekrk&firk gh xg̀LFk ds Hkxoku 

gS] mUgha dk vk'khokZn ysuk pkfg,A 

 


